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Im November 1989 verabschiedete die Vollversammlung der UN [Vereinte Nationen] 
einstimmig die Konvention über die Rechte des Kindes. Politiker aller Länder 
verpflichten sich, für die Belange der Kinder einzutreten. [Die Realität sieht oft 
anders aus, denn sie stellen keine Rechtsverbindlichkeit dar.] 1992 trat das 
Übereinkommen auch in Deutschland in Kraft.


Den Charakter der Konvention prägen 4 Grundprinzipien ...


Daraus ergeben sich viele Einzelrechte, die man in 3 Gruppen einteilen kann ...


Die Konvention besteht aus 54 Artikeln; hier einige der wichtigsten Kinderrechte ...

• Alle Kinder haben die gleichen Rechte. Kein Kind darf benachteiligt werden.

• Kinder haben das Recht so gesund wie möglich zu leben. Sie haben auch ein Anrecht auf 

Gesundheitsvorsorge, medizinische Betreuung, vollwertige Nahrung und sauberes 
Trinkwasser, und dies unter Beachtung der Gefahren von Umweltverschmutzung.


• Kinder haben das Recht, sich zu bilden und eine Ausbildung aufzunehmen. Sie haben das 
Recht auf unentgeltlichen Unterricht.


• Kinder haben das Recht auf ausreichende Ernährung, Wohnung und Bekleidung. Sie haben 
das Recht auf materielle Hilfe, wenn Ihre Lebensbedingungen für eine gesunde Entwicklung 
nicht ausreichen.


• Kinder haben das Recht zu spielen, sich auszuruhen, sich aktiv zu erholen und am 
kulturellen Leben teilzunehmen.


• Kinder haben das Recht, sich zu informieren, eine eigene Meinung zu bilden, sich frei zu 
äußern und gehört zu werden.


• Kinder haben das Recht, ohne Gewalt erzogen zu werden.

• Kinder haben das Recht beschützt zu werden, auch im Krieg und auf der Flucht. Bei 

Katastrophen und Notlagen muss ihnen sofort geholfen werden.

• Kinder haben das Recht zu leben, ohne wirtschaftlich oder sexuell ausgebeutet zu werden. 

Kinder sind vor Grausamkeit, Vernachlässigung, Ausnutzung und Verfolgung zu schützen.

• Kinder haben das Recht von Vater und Mutter versorgt zu werden.

• Kinder mit Behinderung haben das Recht auf besondere Fürsorge und ein aktives Leben.

• Kinder haben ein Recht auf Liebe, Verständnis und Fürsorge. Keine politische Entscheidung 

darf dem Wohl des Kindes entgegenstehen. Das Wohl von Kindern ist immer vorrangig zu 
berücksichtigen.


• Kinder haben das Recht die Kinderrechte zu kennen. Auch Erwachsene sollen sie kennen.

• Kinder haben das Recht, gleich behandelt zu werden, unabhängig von Abstammung, 

Religion, Nationalität und Geschlecht.

• Kinder haben das Recht auf einen Namen und eine Staatsangehörigkeit.


„Es ist gewiss, dass wir in unserer modernen Welt besser für unsere Kinder sorgen können, als 
wir es jetzt tun. Es gibt keine Entschuldigung dafür, den Kindern eine gute Kindheit vorzuent-
halten, in der sie ihre Fähigkeiten voll entfalten können.“ Nelson Mandela




Die Organisation UNICEF engagiert sich dabei weltweit für die Situation der 
Kinder und Jugendliche.


Quelle sowie Link zu weiteren Informationen und Downloads ... 
https://www.unicef.de/informieren/ueber-uns/fuer-kinderrechte
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